
LUNDI 

4 10 h 00

14 h 30

MARDI

5 10 h 00

14 h 30

MERCREDI

6 10 h 00

14 h 30

JEUDI

7 10 h 00

14 h 30

VENDREDI

8 10 h 00

14 h 30

SAMEDI 

7

DIMANCHE

10

Sous réserve de modification, à voir avec la responsable de l'animation Mme Manuela Jeanmaire 

Prendre soins des ses mains 

Soins du matin

est ravie de vous offrir l’apéritif dès 10h30 à la cafétéria

L’équipe de l’hôtellerie 

Jeux de société

Atelier relaxation

Bienveue aux familles et aux proches 

avec Maurane

Gymnastique douce

ANIMATION 

Soins du matin

Soins du matin

Soins du matin

du 4 au 10 août 2025

Atelier bien être 

Match au loto

Temps de parole


